Plan rozvoje dopravni vychovy 2022/2023

1. Definice

Zakladnim smyslem zacleneni dopravni vychovy do vychovné-vzdelavaciho procesu na 1.
stupni ZS je zajistit pro zdky prileZitost poznat, pochopit a prijmout faktickou i etickou strdanku
bezpecnostiV silnicnim provozu. Zakladnim cilem zarazeni dopravni vychovy do vyuky je
ziskani védomosti, dovednosti a navykii v oblasti bezpecného a ohleduplného chovani v
silnicnim provozu, prijeti etickych norem chovani, rozvoj klicovych kompetenci Zaka s
durazem na rozvoj komunikace, sounalezZitosti, ucty ke zdravi, odpovédnosti za sve zdravi a
bezpecnost i zdravi jinych. Dale jde o vychovu k toleranci a ohleduplnosti k ostatnim.
Dopravni vychova by méla mit kladny dopad na celozivotni uceni deti a vést nasledné ke
SniZeni nehodovosti a rizikovych situaci v silnicnim provozu.

Zakladnim smyslem zarazeni dopravni problematiky na 2. stupen ZS je dalsi rozvijeni
vedomosti, dovednosti a navykii v oblasti bezpecného a ohleduplného chovani v silnicnim
provozu, snizeni nehodovosti a rizik v silnicnim provozu a prijeti etickych norem chovani.
Dale pak rozvoj Zivotnich kompetenci pedagogui, jejich dalsi vzdeélavani, vymeéna zkusenosti,
Jjejich cilené piisobeni i mimo ramec ZS — viici rodiciim a veiejnosti v lokalité skoly.

Cilem zaclenéni dopravni vychovy do vychovné-vzdélavactho procesu na 2. stupni ZS je
prohlubovat a upeviiovat znalosti a dovednosti z oblasti bezpecnosti v silnicnim provozu
ziskané na 1. stupni ZS. Dale rozvijet poznani a obohacovat tuto oblast o dalsi poznatky a
etickou stranku problematiky. Polozit zdaklady pro utvdreni vztahit mezi ucastniky silnicniho
provozu, orientaci vV nich a péstovani spravnych reakci, vedoucich k bezpecnosti viastni i
okoli, rozvijet zaklady prvni predlékarské pomoci a pripravit Zaky na ziskani vidicského
opravneéni pro malé motocykly a dalsi skupiny. Rozvijet klicové kompetence s diirazem na uctu
ke zdravi, k odpovédnému chovani a odpovédnosti za své zdravi, k toleranci a ohleduplnosti k
ostatnim a na svoji bezpecnost. (MSMT)

2. Cile a ukoly dopravni vychovy

Cile

- bezpecné chovani déti v silni¢nim provozu, ohleduplnost, zodpoveédnost za své
chovani

- predvidani rizika, spravné vyhodnocovani situace, vhodné jednani v roli chodce i
cyklisty

- ziskévani a utvareni si navyki do budoucna

- naucit déti vazit si Zivota, sezndmeni s prvni pomoci

- rozvijeni etického vnimani v dopravnich situacich, zvladani emoci

Ukoly

U zaku 1.-3. ro¢nikd se zaméifujeme piredev§im na tyto ukoly, schopnosti a dovednosti:

- charakterizuje, kdo je Gi¢astnikem provozu na pozemnich komunikacich
- pouziva reflexni doplnky a zn4 jejich dopad



- dovede rozpoznat, kdo a jak smi jezdit nebo chodit

- rozliSuje vybrané dopravni znacky

- rozliSuje a pouziva bezpecna mista pro hru

- posiluje védomi spoluzodpovédnosti, ukaznénosti a ohleduplnosti k ostatnim
ucastniktim silni¢niho provozu

- bezpecné prekonava silnici se svételnymi signaly

- dokaze ostatnim ucastnikiim provozu na silnicich nepfekazet a neohrozovat je

- ovlada pravidla jizdy na bruslich a kolobézce, vyuziva je

- spravné reaguje na svételna znameni a pokyny policista

- bezpecné cestuje autem, pii jizd¢ v aut¢ pouziva autosedacku a zadrzny systém, zna
vyznam a techniku poutani

U zakt 4. — 5. roénikt je dopravni vychova zaméfena takto:

- prohloubi si znalosti, které ziskali v predchozich ro¢nicich

- vyjmenuje soucasti povinného vybaveni jizdniho kola

- jako cyklista spravné pouziva reflexni i ostatni doplitkky a vybavu kola

- ukotvi si pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty i chodce

- odhadne dopravni situaci, jeji nebezpe¢i a vyvodi spravné feSeni, snazi se zachovat
adekvatné k dané situaci

- jako cyklista se orientuje na kiizovatce

- rozeznava vybrané dopravni znacky a zna jejich vyznam

- dokaze se spravné zachovat pii dopravni nehod¢

- ovlada zakladni postupy pfi prvni pomoci

- zvladne jizdu zru¢nosti

U zakt 6. — 9. roénikll se zaméfujeme zejména na tyto ukoly, schopnosti a dovednosti:

- prohloubi si znalosti, které ziskali na prvnim stupni zakladni Skoly

- pochopi pravidla bezpe¢ného a ohleduplného chovani v silni¢énim provozu jak v roli
chodce, tak v roli cyklisty

- vyjmenuje soucasti povinného vybaveni jizdniho kola

- bezpecné se chova v dopravnich prostiedcich a na zastavkach

- pouziva osvojena pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty

- posoudi situaci i z pohledu ostatnich ucastnikii silnicniho provozu

- jako cyklista se orientuje na ktizovatce

- rozliSuje dopravni zna¢ky a zna jejich vyznam

- rozviji své etické vnimani v dopravnich situacich, zvlada své emoce

- dokéze se spravné zachovat pii dopravni nehod¢, zné pravidla prvni pomoci

- dokéze rozvijet vztahy mezi vSemi ucastniky silni¢niho provozu

- charakterizuje souvislost mezi jednanim a charakterovymi vlastnostmi osobnosti

- vymezi propojeni mezi danym tématem a dalSimi oblastmi zivota

- zvladne naro¢néjsi jizdu zrucnosti

- dokaze dobfe, rychle a spravné vyhodnotit situaci a vyvodit zaveéry

- uveédomuje si moralni a pravni odpovédnost chovani a jednani kazdého tcastnika
silni¢niho provozu

- orientuje se v zakladni legislativé souvisejici s tématem dopravy

- znd nebezpecné disledky pozivani alkoholu, né€kterych 1€kt a ndvykovych latek

- Znanegativni vlivy dopravy na Zivotni prostfedi a zna zpiisoby jeho ochrany



3. Program dopravni vychovy

Konkretizace Ro¢nik Garant
Silni¢ni provoz oba stupné Tlapéak, Hasova
Silnice oba stupné Tlapéak, Hasova
Chodnik oba stupné Tlapéak, Hasova
Misto pro hru 1. stupen Tlapak
Prechazeni 1. stupen Tlapak
Cestovani 1. stupen Tlapak
Chodec oba stupné Tlapak, Hasova
Cyklista oba stupné Tlapak, Hasova
Dopravni znacky 2. stupent HaSova
Predlékarska pomoc 2. stupenl Hasova

Dopravni vychova v ramci priafezovych témat:

- Osobnostné socidlni vychova
- Environmentalni vychova

- Vychova demokratického obc¢ana

- Medialni vychova

4. Odkazy

Podklady k vyuce témat dopravni vychovy v zakladnich Skoldach

http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/podklady-k-vyuce-temat-dopravni-

vychovy-v-zakladnich-skolach

Dopravni vychova déti

https://www.ibesip.cz/Tematicke-stranky/Dopravni-vychova-deti/Zaci-zakladnich-skol

Bezpecné cesty — dopravni vychova pro Skoly

https://www.bezpecnecesty.cz/cz/dopravni-vychova

RVP

https://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/1443/dopravni-vychova-predchazi-nehodam-deti.html/

Vypracovala Mgr. Michaela HaSova

V Sevéting 1.9.2022
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